ZPRAVY Z OBCE

Véazeni spoluobcané,
rozhodli jsme se vyuZivat ivodni prostor Zpravodaje
pro shrnuti hlavnich udalosti uskute¢nénych obci za
uplynulé obdobi. Obec ke konci roku ukoncila spolu-
praci s dosavadni ucetni a privitala na této pozici pani
Ing. Janu Minarovou, byvalou kontrolorku Odboru
ekonomického, Krajského urfadu Kralovehradeckého
kraje. Nova tcetni prevzala i vétSinu agendy dosavadni
pokladni pani Haratické, jejiZ pracovni pozice byla bez
nahrady zruSena. Funkci pokladni v pokladnich hodi-
nach bude na obci zastavat starostka obce, pripadné
mistostarosta. DoSlo tak k uSetieni financi na provoz
jednoho pracovniho mista, které bychom radi nahradili
mistem pro pracovnika udrzby obecniho majetku. Za-
jemci o dohodu o provedeni prace s fyzickou
schopnosti bézné udrzby pozemk a budov jsou vitani.
““““““ nejvyssim vydajem
a nejdiskutovanéjSim tématem v obci dlouhodobé zii-
stava stav obecnich cest. V lofiském roce byly opraveny
cesty v celkové hodnoté 628 tis. K¢ (volné prostredky
rozpoctu obce tvoii obvykle 400-500 tisic K&). Slo
o cesty k Medvédimu hradu, k ¢.p. 41, 42, 94, a také
byly poloZeny praZzce v nejprudSim kopci nad ¢.p. 22.
Velka cast obyvatel domt pri novych cestach se spolu-
Ucastnila na jejich opravé formou financnich dard, bez
kterych by to neslo. Dary pokryly cca 1/3 celkovych vy-
daji. V letosnim breznu probéhla oprava kiiZovatky
uchat nad studankou a revitalizace odvodiovaciho
prikopu u dlouhodobé nejhorsi komunikace mezi ¢.p. 95
a 43. Na tuto cestu se pripravuje projekt celkové rekon-
strukce, ktery dosavadni projektant nakonec pro kompli-
kovanost terénu a financni nezajimavost odmitl
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dokoncit. Jeho misto ma na jafe zastoupit nova projek-
tantka, doufejme, Ze ochotna TeSit i mensi zakazky. Vy-
daje na opravu komunikaci jsou bohuZel pro stisnény
rozpoCet malé obce velkou zatéZi, ktera v pripadé rea-
lizace znamena nejprve nékolikaleté Setfeni a nasledné
nékolikaletou pauzu od jinych investic. Proto prosime
o shovivavost s rychlosti feSeni oprav cest a o priloZeni
ruky k dilu, pokud je to moZné. Rozhodné na cesty ne-
zapominame.

Jitka Mikuleckd, starostka

JAK SPRAVNE TRiDIT ODPAD?

V minulém cisle Zpravodaje jsme pripomnéli, jak
vnasi obci probihd svoz odpadii a jak je dilezité
spravné odpad tridit. Nedavno jsme vSak byli svédky
nepodareného pokusu o vytridéni zarivek do kontejne-
ru na sklo. Zarivka obsahuje jedovatou rtut, a je proto
nebezpecnym odpadem. Na zafivku se také, jako na
kazdé elektrozarizeni, vztahuje tzv. povinnost zpétné-
ho odbéru, kdy je mozZné jakykoliv elektroodpad zdar-
ma odevzdat v jakékoliv prodejné elektrozarizeni, coz
je pro zarivku ta prvni spravna volba. Do kontejneru
na sklo patfi jen jednodruhové sklo — lahve, sklenice,
tabulové sklo (toleruji se kovova vicka).

Uvéadime zde stru¢ny prehled, jak v obci spravné
s odpadem nakladat dle obecné zavazné vyhlaSky obce
Kyje €. 1/2020:

Plasty, papir, sklo a smésny komunalni odpad je
shromazd'ovan do zvlastnich sbérnych nadob pred
hasic¢arnou a u obecniho parkovisté celorocné.

Kovy a upotiebené jedlé tuky uzaviené v PET lah-
vich je mozné bezplatné odevzdat na uradé vzdy 1. pa-
tek v mésici v uredni hodiny od 18-19 hod.
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Nebezpecné odpady je mozZné bezplatné odevzdat na
uradé 2x rocné, a to 1. patek v mésici Cervnu a 1. patek
v mésici fijnu v tfedni hodiny od 18-19 hod.

Objemny komunalni (nevytfiditelny) odpad je vy-
biran 1x rocné zdarma u obecniho tradu, termin bude
dopfedu oznamen v pribéhu jara.

Dalsi bezplatnou moznosti odevzdani objemného od-
padu (tj. komunalniho i tfidéného odpadu) je ve
sbérném dvore v Lomnici nad Popelkou na zakladé
smlouvy s obci Kyje. Zde je tfeba se prokazat prikaz-
kou o tadné zaplacenych odpadech v obci. Tuto pri-
kazku vyda na Zadost obecni ufad v urednich
hodinach. Prosime o vyuZivani této mozZnosti v ptipadé
vétSiho mnozZstvi odpadu, ktery jinak zabira prostor
v obecnich kontejnerech dimenzovanych na béZnou
produkci domacnosti.

Sbérny dvir najdete na adrese:

Kampelikova ul. 1399, Lomnice nad Popelkou
Oteviraci doba:

duben - Fijen listopad - brezen

utery 9-12 14-17 9-12 14 - 16
patek 9-12 14 -17 9-12 14 - 16
sobota 8-12 8-12

Z HISTORIE OBCE (2. DIL)

V roce 1621 ziskal kumburské panstvi Albrecht
z Valdstejna. Ten nechal ve Valdicich postavit velky
kartuziansky klaster a v roce 1627 mu daroval hrad
Pecku a dvanact obci (mezi nimi i Kyje). Toto panstvi
bylo nadale nazyvano Radim — Peckovské. Roku 1654
bylo na Kyjich pét staveni a z toho jeSté jedno ne-
obyvané. Z hospodarskych zvirat bylo tohoto roku na-
pocitano na Kyjich dohromady jen 10 krav, 1 jalovice
a zadny potah. Neradostny vycet je témér jisté du-
sledkem tricetileté valky. Mezi lety 1654 a 1721 bylo
na Kyjich zfizeno 18 novych chalup. Podle némeckych
jmen novych osadniki Ize usuzovat, Ze se kartuziani
snazili ziskat nové poddané z némeckych obci
(podobné tomu bylo i na PlouZnici a na Zd'4fe). Roku
1713 se na Kyjich uvadéji tito remeslnici: 2 puncocha-
fi, zamecCnik, krejci, kolar a Svec.

Zdroj: Priloha Bradleckého listu ¢. 3/2003

KRONIKA OBCE

,Kronika je to nejcennéjsi, co obec md“. To jsou
slova naSeho pamétnika, pana Miroslava Knapa,
dlouholetého obecniho kronikare. Vedeni kroniky je
dilezité, abychom zachovali paméti a pouceni pro bu-

douci generace. V této Cinnosti bude pokracovat nova
kronikarka, pani Andrea Hakenova.

Pojd’te s ndmi nahlédnout do nasi spolecné historie.
Prvni obecni kroniku zacal psat pan Petr Kolar, ktery
se pozdéji stal i mistnim starostou. Psal se rok 1924...
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Pamétni kniha tato je zaloZend roku 1/I 1924 ndkla-
dem obce Kyje, v politic. okresu Semily za cenu 316
K¢. Prvnim zapisovatelem kronikdrem je ustanoven,
na zakladé usneseni obecniho zastupitelstva ze dne
12/111 1924 Koldr Petr. 1. ¢. starosta obce Kyju, rozeny
v Kyjich dne 29/1V 1859. a do Kyju prislusny, majitel
bardku c¢p. 45 v Kyjich, remeslo fasadnik a Stukater
pro prdce stavebni. Navstévoval jsem jen obecnou Sko-
lu v Zeleznici, (tenkrdte skola v Kyjich nebyla). V roce
1881 jsem se oZenil s Barborou Zajicovou z Plousnice,
roz. 4/9 1864. V roce 1883 byl jsem prvné zvolen do
obecniho vyboru v Kyjich, a pozdéji do mist.rady
Skolni, a toto misto jsem zastaval bez prestani az do
doby, kdy tyto rdadky pisi. Mezi touto dobou byl jsem
obecnim radnim, a v roce 1903 poprve byl jsem zvolen
starostou obce, a slouZil jsem do 28/1X 1907.

(v opisu je zachovan ptivodni pravopis)
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JUBILEA

V uplynulém obdobi oslavily sva Zivotni jubilea:
- pani Miroslava Krelinova

- pani Jaroslava Knapova

- pani Jana Némcova

Prejeme vSem oslavenkynim pevné zdravi,
kojenost a Zivotni elan!

spo-

VOJTOVA METODA

Vojtova metoda je soubor cvi¢ebnich technik, které
slouzi k 1écbé pohybovych poruch déti. Prof. MUDr.
Vaclav Vojta (* 1917 - T 2000) byl cesky 1ékar, specia-
lizaci détsky neurolog. Dodnes ma jeho metoda Cestné
misto v ortopedii a fyzioterapii.

Védéli jste, Ze v nasi obci Zije pani, ktera ji prakti-
kuje jiz mnoho let? Pani Knapovou, Damu s velkym
D, kterd nedavno oslavila krasné pilkulaté narozeniny,
jsme navstivili, abychom vam tuto zézracnou reflexni
terapii pribliZili.

Co to vlastné je ta Vojtova metoda a jaky je rozdil
mezi ni a béZznym cvicenim?

Rozdil mezi cvicenim a touto metodou je velky, cviceni
totiZ funguje na zdkladé védomi, coZ u miminek nejde.
Vojtova metoda je reflexni cviceni, u kterého je vidy
urcend poloha a dvé spoustové zony, které kdyz drzim,
tak plisobim na centrdlni nervovy systém, a tam za-
razuji vzor, ktery potrebuji. Jednotlivé cviky maji sva
pravidla, nelze je prehodit. Polohy jsou celkem 4
a kazda se vaze na vek miminka. V kazdé poloze se
cviCi néco jiného.

Miminka pFi cviceni obcas pldcou, neboli je to?
Neboli, placou, protoZe jim cviky brani ve volném po-
hybu. Je diilezité je drzet lehce, napriklad v mezi-
Zebernim prostoru.

Jak dlouho se musi jednotlivé cviky cvicit?

Jedna poloha se praktikuje nejdéle jednu minutu, dii-

leZité je, aby jednotlivé cviky maminky s détmi cvicCily
i doma.

Béhem naSeho rozhovoru se najednou rozezni telefon,
pani Knapové zrovna vola maminka, ktera se o ni do-
zvédéla a rovnou si domlouvaji termin na zitra. Pani
Knapové doslova zari oci, je vidét, jak svou praci mi-
luje. Prozradi ndm, Ze nejlepSi na tom vSem je privi-
nout si po cviceni miminko k sobé a pomazlit se s nim.
Pro jaké déti je tato metoda vhodnd?

U predcasné narozenych déti se metoda cvici preven-
tivné, jiné déti se zase nékdy rodi s niZsim nebo vyssim
svalovym napétim, a tato metoda to casem srovnd.

Je tato metoda urcend jen pro deti?

Kdepak, pamatuji si pripad jedné pani, kterd byla po
operaci nddoru na pdteri... A po 3 tydnech cviceni uz
pani sedéla.

Jak jste se tuto metodu ucila Vy?

Prvni tfi roky jsem se ji ucila v Olomouci v akredi-
tovaném skolicim stredisku, kde nds méli na starost
odbornici vyskoleni panem Vojtou. Jeden tyden stdl
4.000 K¢, tehdy jsem vydéldvala 4.200 K¢. Musela
jsem si sehnat nocleh, koupila jsem si krdjeny chleba,
syr, perlivou vodu a k obédu jsem méla polévku do
hrnecku.

Jaké jsou Vase vzpominky na pana Vojtu?

Veédéli jste, Ze prvni misto, kde praktikoval tuto meto-
du, bylo v Détské 1écebné v Zeleznici? Tu si moc zami-
loval a jezdil sem velmi Casto. Na ndas, rehabilitacni
pracovnice, byl opravdu prisny.

Jak jste ziskala osvédceni, a ucila jste nékdy Vy tuto
metodu?

Ja sama ucit nesmim, mohu znalosti predat pouze ma-
minkdm a tatinkiim. Podminkou pro ziskdni osvédceni
je praxe s détmi, nejlépe postiZenymi, kterou jsem mé-
la, protozZe jsem v 1é¢ebné v Zeleznici pracovala 22 let.
Jste v kontaktu s détmi, kterym jste pomohla?

Slova se chopi pan Knap a potvrdi, Ze déti, kterym je-
ho Zena pomohla, je navstévuji velmi casto.

Dékujeme za mily rozhovor!

HOKE]JOVY TALENT Z KY]Ji

JARA SKOPAN

Jaromir Skopéan — kluk, ktery Zije v nasi vesnici,
miluje hokej, a také ho vyborné hraje. V letoSnim roce
mu bude 15 let, ale hru si zamiloval jiZ v 6 letech. Sko-
lickou brusleni zac¢inal na zimnim stadionu v Lomnici
nad Popelkou pod vedenim pana Dytrta. Nyni Jara
hraje za Hokejovy klub HC Lomnice nad Popelkou
v pozici stfedniho utocnika a je zaroven kapitanem ty-
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mu. Se zazemim zimniho stadionu v Lomnici n. P. je
spokojen, v cesté na vrchol mu pomaha hlavni trenér
pan Jaromir Dlouhy a ostatni ¢lenové hokejového klu-
bu, ktefi jsou podle Jary velmi pratelSti. Od prvnich
zkuSenosti s hokejovym Zivotem, tréninky a zapasy je
mu samoziejmé oporou celd rodina, hlavné tatinek.

| LOMNICE NAD POPEL

Jarovi hokej prirostl k srdci, nesmirné ho bavi a na-
pliiuje. Diky tomu, Ze poctivé trénuje, a stale se posou-
va kupredu, dostal moznost trénovat s tymem Bili tygri
Liberec. A to uZ je velky uspéch. Jeho Zivotnim snem
je hrat hokej profesionalné.

Prejeme Ti, Jaro, hlavné zdravi, mnoho Stésti a véri-
me, Ze se Ti Tviij hokejovy sen splni.

SILVESTR SE V KYJICH VYDARIL

Sousedé na Kyjich spolu tradicné kazdy rok vitaji
na obecnim uradé prichod nového roku. I na Silvestra
2022 tomu nebylo jinak. Pfipravy spocivaly v uvareni
gulaSe, nakupu obcerstveni, vytopeni a vyzdobeni
klubovny.

V 19 hodin se klubovna postupné zaplnila sousedy
a prateli Bradlecaky. Kazdy prichozi prinesl k doplnéni
jidelni¢ku néjakou tu vlastnorucné vyrobenou domaci
dobrotu. Pani Vlasta Capkové zanedlouho vybalila
svoji harmoniku a celou hospodu rozezpivala znamymi
pisnémi. Na ni navazal Lad’a Rehak s kytarou a nebylo
¢lovéka, ktery by si veCer neuzival. O ptilnoci doslo na
pripitek a prani vSeho nejlepSiho do nového roku.

Druhy den se vétSina z nas znovu seSla, aby se
dojedl gulas, dopilo pivo a uklidilo se v klubovné. Ve-
Cer se velmi vydaril a my se jiZ nyni téSime na dalsi.

Petr Srdmek

COUNTRY VECER A OBECNI PLES

V sobotu 11. 2. 2023 se v klubovné v Kyjich sesli
vSichni pfiznivci country hudby, aby si poslechli hu-
debni vystoupeni Ladi Rehaka s kapelou. Klubovna se
brzy zaplnila, v kamnech praskalo a nechybélo ani ob-
Cerstveni. VSichni pfitomni se nechali unést atmo-
sférou a postupné se ke zpévu kapely pridavali, néktefi
si i zatancili.

Dalsi akci, ktera se v Kyjich konala 18. 2. 2023, byl
Obecni ples. Ucast byla opét hojnd, k tanci hral pan
Vlastik Matéja, a nechybéla ani bohata tombola a vy-
borny gulas.

Timto vSem muzikantlim, i¢astnikiim a pfiznivcim
kulturniho Zivota v obci dékujeme a téSime se na dalsi
setkani.

VESELE VELIKONOCE

Zavérem bychom Vam vSem radi poprali krasné svat-
ky jara.
Veselé Velikonoce!
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